
Let’ s
Swimming

対象：泳げるようになった方向け

日時：毎週火曜日
20：05 ～ 20：45

会費：１ヶ月　8,800円（入館料、税込み）

２ヶ月 (８回レッスン）ごとに目標を決め、
バタフライ・背泳ぎ・平泳ぎ・クロールの
４泳法を中心に練習していきます。

山口市小郡屋内プールOGORI POOL

成 人 泳 法 教 室


